
SSLF:s nya legitimation 
Det innebär att vi nu går över i ett mer digita-
liserat och självadministrerande system. Detta 
gör vi för att:
-	 Du själv skall kunna uppdatera dina uppgifter,  
	 foto och namnteckning via SSLF:s hemsida.
- 	 Du efter inbetald medlemsavgift enkelt skall  
	 få din legitimation hem i brevlådan.
- 	 Du inte skall behöva leta nytt foto varje år.
- 	 Få ett modernt och proffsigt utseende på  
	 våra legitimationer.

Gör så här
Nya rutinerna består av tre steg:
1.	Betala in din medlemsavgift på  
	 pg. 27 33 99-6 

Ordinarie medlem			   295 kr
Ordinarie medlem (inkl. ISIA märke)	 395 kr

4  Diverse

OBS! Märk inbetalningen med ditt namn och 
medlemsnr.

2. Gå in på www.skidlararforeningen.se, klicka 
på mina sidor och fyll i dina uppgifter, ladda ner 
foto och underskrift. För dig som redan är med-
lem finns färdiga inloggningsuppgifter. Maila 
kattis@skidlararforeningen.se så sänder hon ditt 
användarnamn och lösenord (lösenord kan du 
sedan själv ändra).

3. Inom kort kommer ditt medlemskort till angi-
ven hemadress.

4. Vid problem kontakta Gun på kansliet, 0524-
213 00 eller kansliet@skidlararforeningen.se

Lycka till!

Nu lanserar vi vår nya medlemsdatabas och den nya legitimationen. 

Rapport från årets ISIA-kurs
Vecka 20 genomfördes ISIA-kursen i Riksgränsen & i Hunddalen, 
Norge. Vi var sexton deltagare, sex tjejer och tio killar.
 
Kursen leddes av Stefan Palm, annars verksam som bergsguide i 
La Grave, och Dick Johansson som driver Abiskos Mountain Lodge (en äkta 
svensk Zeb Macahan). Vi fick en grundlig duvning i offpistguidning, arbete i 
samband med laviner, transcieversökning, kamraträddning med en och flera 
begravda. Dessutom ingick navigering med karta och kompass i fjällmiljö, 
spårläggning uppför och guideteknik vid brant offpiståkning.
 
Vi startade med tre dagar i Riksgränsens närliggande områden och 
avslutade med en tredagars hiking/övernattning & toppturer i Hunddalen, 
Norge.

Trots blödande skavsår och rejäl utmattning var kursen en av de 
bästa jag varit med om. Har man dessutom bättre kondition än vad jag 
hade så blir kursen ännu bättre.
 

Tom Alvå, äntligen ISIA-skidlärare

Se även Stefan Palms hemsida:
 www.mountaintime.nu/static/en/97

Topptur på Vomtinden, klart mäktigt att skåda 
Nordatlanten komma in i fjorden mot Narvik.




